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Heitersheim, den 14. Juli 2026

Wichtige Information für unsere Patientinnen und Patienten

Auswirkungen des Beitragsstabilisierungsgesetzes auf unsere Praxis

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

die von der Bundesregierung beschlossenen Regelungen im Rahmen des 
Beitragsstabilisierungsgesetzes führen zu einer weiteren erheblichen Verschlechterung der 
Rahmenbedingungen für die ambulante hausärztliche Versorgung. Trotz steigender 
Patientenzahlen, einer älter werdenden Bevölkerung und eines immer höheren medizinischen 
und bürokratischen Aufwands werden die finanziellen Mittel für die Versorgung weiter 
begrenzt.

Als hausärztliche Praxis sehen wir uns deshalb leider gezwungen, unsere Leistungen an die 
wirtschaftlichen und personellen Möglichkeiten anzupassen. Diese Entscheidung fällt uns nicht 
leicht, ist jedoch notwendig, um den Praxisbetrieb langfristig aufrechterhalten zu können.

Für unsere Patientinnen und Patienten bedeutet dies ab dem 01.01.2027:

Reduzierung unserer Sprechzeiten für gesetzlich versicherte Patienten.
eingeschränkte telefonische Erreichbarkeit .
Hausbesuche werden ausschließlich in medizinisch begründeten Ausnahmefällen  
durchgeführt.
Deutlich längere Wartezeiten auf reguläre Termine für gesetzlich versicherte 
Patienten.
Aufgrund der begrenzten Kapazitäten kann die freie Arztwahl in unserer Praxis nicht 
mehr gewährleistet werden.

Diese Maßnahmen sind keine Entscheidung gegen unsere Patientinnen und Patienten. Im 
Gegenteil: Seit vielen Jahren bemühen wir uns, eine wohnortnahe, qualitativ hochwertige und 
verlässliche hausärztliche Versorgung sicherzustellen. Die nun erforderlichen 
Einschränkungen sind die unmittelbare Folge politischer Entscheidungen, die die ambulante 



Medizin weiter finanziell begrenzen und die Arbeit der niedergelassenen Hausärztinnen und 
Hausärzte zunehmend erschweren.

Wir bedauern diese Entwicklung außerordentlich. Unser gesamtes Praxisteam wird auch unter 
den neuen Rahmenbedingungen alles daransetzen, insbesondere die Versorgung akut 
erkrankter und schwer kranker Patientinnen und Patienten sicherzustellen.

Mit freundlichen Grüßen

Ihr Praxisteam
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